
Informaciones
& Ayuda

BOLETIN AGOSTO, 2021

Nuestra basura mata 
cientos de aves cada año

Este es el tiempo de 
degradación de la basura:

Abre las ventanas, es una acción muy sencilla para 
evitar la acumulación de hongos y ácaros, el aire que 
circula ayuda a secar de forma natural.

Diluye vinagre blanco en agua y rocíalo sobre las 
manchas déjalo ventilar y repite en una semana. Si las 
manchas son demasiado difíciles usa vinagre sin diluir.

Evita cubrir la humedad, esto impide la circulación de 
aire y dado que el moho queda retenido se favorece su 
proliferación.

No cuelgues ropa en el interior de la casa, esto atrae la 
humedad, impide que la ropa se seque de forma 
correcta y le deja un olor desagradable difícil de eliminar.

Frota un poco de bicarbonato de sodio sobre las 
manchas de humedad, déjalo actuar por dos horas y 
retíralo con un cepillo.

Pon sal marina en pequeños recipientes o bolsas al 
interior los closets, reemplázalos una vez al mes.

Cómo cosechar agua de lluvia

RECICLAR
SALVA VIDAS

Papel y cartón
3 semanas a 1 año

Colillas de cigarro
1 a 2 años

Chicle
5 años

Lata de bebida
400 años

Embases Plásticos
1.000 años

Instala un contenedor grande de PVC para 
recolectar el agua que baja por las 

canaletas del techo. 

Mantenlo siempre cubierto de la luz y el 
polvo, al no recibir luz no se desarrollan 

algas que producen mal olor.

Puedes extraer el agua con una bomba o 
solo sacarla con baldes para regar, el agua 

sin cloro es lo mejor para las plantas.
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Consejos para eliminar
la humedad de la casa


